
 

DATA DE PUBLICAÇÃO
Novembro 2010

FORMATO
230 x 150 mm

NÚMERO DE PÁGINAS
372 pp

CONTACTOS

Rita Fazenda
Responsável de Comunicação
e Marketing

fazendar@objectiva.pt

(+351) 914 22 11 93

Geral

correio@objectiva.pt
(+351) 214 246 903/5

ISBN
978-989-672-058-2

PREÇO C/ IVA
13,90 euros

VIP MANICURE
AS AVENTURAS DE DENISE E MARIA DELFINA
AS MANICURES MAIS FAMOSAS DE PORTUGAL

ANA BOLA

Editora Objectiva

“Sejam bem-vindos ao corner da Vip Manicure. Aqui dança-se e canta-

se, bebe-se bicas, faz-se futurologia, fala-se de crise, de moda, de vips e 

vipas, de futebol, de mexericos, de política e até de linguística. Aqui faz-se 

de tudo menos nels em gels, que dá muito trabalho e o gel está caro.”

Denise de Magalhães

Depois de estrearem no teatro em 2007, de fazerem programas de rádio 

e de estarem na televisão, Denise e Maria Delfina estão agora em livro, 

pela mão de Ana Bola. 

Finalmente, são publicadas as histórias de uma das rubricas de rádio           

e televisão com maior sucesso dos últimos tempos. Uma oportunidade 

única para reencontrar no seu corner Denise de Magalhães (parente dis-

tante do antigo navegador e do famoso computador) e Maria Delfina 

Caroço (sim, é mesmo Caroço) – as manicures mais famosas e irresistíveis 

de Portugal. 

Um livro cheio de humor, com o toque especial de uma das humoristas 

mais reconhecidas e mais experientes do nosso país. 

Biografia Ana Bola

É a actriz e autora de textos de comédia. Já trabalhou em televisão, rádio, 

teatro e cinema.

Em 1976, a convite de Henrique Viana estreou-se na peça de teatro de 

revista 1926 Noves Fora Nada. 

Paralelamente começou a participar em programas de televisão e entrou 
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em Fungágá da Bicharada, Passeio dos Alegres, Arroz Doce, Festa é Festa 

e a A Festa Continua, todos da autoria de Júlio Isidro. Foi no programa 

Passeio dos Alegres, em 1980, que conheceu o humorista Herman José. 

Tempos mais tarde, iniciaram uma colaboração que a levou a participar 

em diversos programas humorísticos de Herman José: Humor de Perdição, 

Casino Royal, Pensão Estrelinha, Parabéns e Herman Sic. A colaboração 

com Herman José estendeu-se também à rádio com Rebeubéu Pardais ao 

Ninho. A sua experiência de rádio, no entanto, já incluía a participação em 

vários programas. Ainda na rádio, escreveu crónicas diárias para o Correio 

da Manhã Rádio, Rádio Comercial e ultimamente para a TSF. Na televisão 

participou como autora e protagonista em programas como Bonecos da 

Bola, A Mulher do Sr. Ministro, A Sra Ministra e Vip Manicure.

Em 2005 estreia no Jardim de Inverno do teatro de São Luiz o espectáculo 

de comédia Celadon, em que contracena com Maria Rueff. É nesta comé-

dia que surgem as personagens de Denise e Maria Delfina, que deram 

depois origem a Vip Manicure, rubrica de rádio da TSF e programa de 

televisão na SIC. Neste momento percorrem o país com um no espec-

táculo desta duas personagens: Vip Manicure – A Crise.

Em 2003 publicou o livro Absolutamente Tias. 


